
 

Project: ·VRIJWILLIGERS: VRIENDEN & REANIMATIEPARTNERS (VVR) 

 
Dit project focust zich op de inzet van vrijwilligers (Vrienden en Reanimatiepartners) om de 
programmadoelstelling te bereiken. Het richt zich op het creëren van een landelijk dekkend 
netwerk van opleidingslocaties waar laagdrempelig reanimatie onderwijs gegeven wordt, zodat 
zoveel mogelijk Nederlanders kunnen leren reanimeren. In 2009 zal speciale aandacht uitgaan 
naar de invulling van "witte plekken", de plekken waar zich nog onvoldoende opleidingscapaciteit 
bevindt. Bovendien zal een streven zijn dat bij alle reanimatiepartners naast reanimatiecursussen 
ook AED cursussen worden aangeboden, waarbij het geven van alleen reanimatiecursussen (dus 
zonder AED lessen) niet meer voorkomt. Binnen de reanimatiecursussen dient de 6 minuten 
zone en de alarmeringssystemen aan de orde te komen. Op deze manier worden zoveel mogelijk 
mensen gestimuleerd om deel te nemen aan een 6 minuten zone. 
 

Doelstellingen voor 2009 

 

• Invullen van de 10 meest urgente witte plekken 
• Lesmiddelen ontwikkelen m.b.t. 6 MZ alarmeringssystemen 

• Cursisten worden geïnformeerd over bestaan alarmeringssystemen 

• 50% van de Reanimatiepartners geeft alleen nog maar BLS/AED cursussen. 
• alle Reanimatiepartners geven AED cursussen 

• Regionale Vrienden Comités organiseren BLS/AED cursussen voor regionale Vrienden 
 


