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Arts in opleiding tot specialist 

 

Doelstelling van het stipendium 

Het stipendium arts in opleiding tot specialist is één van de negen beurzen die vallen 

onder het dr. E. Dekker-programma voor persoonsgebonden beurzen. Het doel van dit 

stipendium is het vergroten van de mogelijkheden om wetenschappelijk onderzoek te 

doen voor artsen die in opleiding zijn tot specialist op het gebied van hart- en 

vaatziekten. De Nederlandse Hartstichting streeft ernaar met dit stipendium deze artsen 

extra te motiveren voor wetenschappelijk onderzoek op cardiovasculair gebied en 

daarmee te binden aan cardiovasculair onderzoek. 

Met dit stipendium kan de arts het onderzoek voortzetten tijdens de opleiding en zijn 

carrièrekansen vergroten. Het is de bedoeling dat het onderzoek een aantal publicaties 

oplevert. Voor artsen die nog niet gepromoveerd zijn, kunnen deze publicaties bijdragen 

aan een eventueel proefschrift. 

 

Wat houdt dit stipendium in? 

Jaarlijks zijn 2 beurzen beschikbaar voor een arts in opleiding tot specialist. De beurs 

kondigen wij aan via onze website en een mailing aan het netwerk van onderzoekers van 

de Nederlandse Hartstichting. 

Het stipendium biedt financiële ondersteuning aan uw salaris voor maximaal 3 jaar. U 

mag het bedrag ook inzetten om personeel aan te stellen om u te ondersteunen bij het 

uitvoeren van uw onderzoek. U kunt een bescheiden vergoeding aanvragen voor de 

materiaalkosten. 

 

Wat zijn de voorwaarden voor het indienen van een aanvraag? 

De Nederlandse Hartstichting stelt een aantal voorwaarden aan de kandidaat en het 

onderzoek: 

 U bent gedurende de hele duur van het door u voorgestelde onderzoek in opleiding 

tot specialist. 

Let op: Als u uw opleiding beëindigt, stopt ook de beurs. 

 U hebt al enige ervaring met het doen van wetenschappelijk onderzoek. 

 U vraagt ondersteuning aan voor uw eigen onderzoek. U hebt het onderzoek al 

opgestart en u levert zelf een belangrijke bijdrage aan het project. 

 U kunt het onderzoeksproject binnen de termijn van drie jaar afronden. 

 U schrijft het onderzoeksvoorstel zelf. 

 U beschrijft duidelijk uw eigen bijdrage aan het onderzoek.  

 Het onderzoek richt zich op het verlichten of wegnemen van de ziektelast van hart- 

en vaatziekten bij de mens.  

 Het onderzoek bestaat in ieder geval voor een deel uit patiëntgebonden onderzoek 

dat u kunt combineren met meer basaal onderzoek. Patiëntgebonden onderzoek is 

gedefinieerd als onderzoek met personen of met patiëntmateriaal met daaraan 

gekoppelde klinische gegevens. 

 Het onderzoek is ingebed in een goede onderzoeksstructuur. 

 Het onderzoek past goed binnen de opleiding; de opleiding voldoet aan de MSRC-

normen. 

 De opleider en de verantwoordelijk onderzoeker bij wie u het onderzoek uitvoert 

staan garant voor afronding van de opleiding en het onderzoek. 

 

Artsen in opleiding tot specialist die voor hun wetenschappelijk onderzoek al subsidie 

krijgen, bijvoorbeeld via ZonMw AGIKO, kunnen geen aanvraag indienen. 
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Hoe dient u de aanvraag in? 

U kunt uw aanvraag alleen indienen via ons elektronische systeem Cavaris dat u vindt op 

de website www.cavaris.nl. U kunt alleen inloggen in Cavaris als u geregistreerd bent. U 

kunt zich registreren via dezelfde website www.cavaris.nl.  

Uw aanvraag moet vóór de deadline bij ons binnen zijn. Op onze website 

www.hartstichting.nl/wetenschappers kondigen wij de deadlines voor de Dr. E. 

Dekkerbeurzen aan.  

 

Hoe verloopt de selectieprocedure? 

Voor elk stipendium uit het dr. E. Dekker-programma stellen wij een selectiecommissie 

samen. Deze commissie bestaat uit leden van onze Wetenschappelijke Adviesraad en een 

lid van het bestuur van deze Adviesraad. De commissie wordt eventueel uitgebreid met 

referenten die betrokken zijn bij het beoordelingsproces.  

 

De selectiecommissie bepaalt of wij uw aanvraag in behandeling nemen. Wij leggen uw 

aanvraag dan ter beoordeling voor aan referenten. Deze referenten bepalen wij in 

overleg met de voorzitter van de selectiecommissie. 

 

De aanvragen en de beoordelingen van de referenten leggen wij voor aan de 

selectiecommissie. Tijdens een telefonische vergadering bepaalt de commissie welke 

kandidaten zij uitnodigt voor een gesprek. Deze gesprekken vinden plaats tijdens een 

selectievergadering. De kandidaten presenteren hun onderzoeksvoorstel aan de 

commissie. Na elke presentatie vindt er een gesprek plaats tussen de kandidaat en de 

commissie. Naast de kwaliteit van het onderzoeksvoorstel spelen ook de persoonlijke 

kwaliteiten van de kandidaat een belangrijke rol. 

 

Aan het einde van de selectievergadering bepaalt de commissie aan welke kandidaat zij 

de voorkeur geeft. Deze kandidaat draagt zij voor aan het bestuur van de Stichting 

Studiefonds Hartstichting, dat verantwoordelijk is voor de toewijzing van studiebeurzen. 

Na goedkeuring door het bestuur vindt de benoeming van de kandidaat voor het 

stipendium plaats. 

 

Meer informatie 

Op onze website www.hartstichting.nl/wetenschappers kondigen wij de deadlines voor de 

Dr. E. Dekkerbeurzen aan. Als de nieuwe deadline bekend is, kunt u meer informatie 

over het indienen van de aanvraag vinden in de Toelichting bij deze beurs. U kunt ook 

contact opnemen met Team Wetenschap van de Nederlandse Hartstichting. Per e-mail 

zijn wij bereikbaar via research@hartstichting.nl. Telefonisch zijn wij bereikbaar op 

telefoonnummer 070-3155570 of 3155514. 
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